Concetto lontano
Che si perde come
Una lacrima nell' oceano

Letizia Sardo



Guerra

La guerra dovrebbeessere
un puntino nero

su un foglio bianco

da poter facilmente
cancellare.

Silvia Pisu



La guerra

Guerra, il tuorancore
Regna nel mondo

La tua violenza
Oscura gli animi
Crudele e spietata
Incombi sull'umanita.

Tu guerra sei lontana dal mio mondo
Ma sei dentro i nostri cuori.

Mattia Murgioni



La solitudine

Il luogo dove
puoi riposare

e la solitudine
posto tranquillo
loquace.

Puoi sfogarti

e puoi arrabbiarti
poi non puoi

piu uscire

fuori perché
resterai sola per sempre.

Sara Loddo




Angeli

guante volte

sfiori il sole

e ti si spezza il cuore
non ti ricordi chi sei

le tue ali

non ci sono piu

perché sei caduto giu
ora imparando a vivere
qua le tue ali si riaprono
e dal cielo

ritornerai nel firmamento !!

Sara Loddo



La vita

La vita e come
una strada da percorrere
e 10 sto raggiungendo la mia meta.

La vita e come

un viaggio senza ritorno.

Ma se ci penso ora capiscoche

sei il mio passato e il miopresente
ma non sarai mai il mio futuro.

Letizia Sardo




Dolore

Sei un fulmine

che arriva a ciel sereno,

sel una brezza leggera

che ormai e bufera,

sei lo sguardo spentodiunadonna
che ha perso ogni affetto,

sei il pianto di una madre

a cui e stato strappato

il figlio dal grembo.

Sei in tutto

E come un ombra segui la nostra vita

Letizia Sardo



Il pianto

Quando piangi

mi fai soffrire
guando sorridi

mi fai sentire bene
ma il tuo pianto

e speciale

perché non si sa

il motivo

la tua lacrima

e diversa dalla mia
tristezza

ci avvolge

fino alla morte

Sara Loddo



L'amicizia

L'amicizia non si compra
non si vince

ma si cerca

nel cuore delle persone
che ami.

Martina Vargiolu



Il bacio

E un sensazione bellissima
Avere il tuo sapore
E non dimenticarti mai.

Martina Vargiolu



Volare

Volare e

Come scappare da pensieri
Tristi e oscuri

Che ti opprimono

E ti torturano;
ecomeunuccello

che migra verso la felicita.

Martina Vargiolu




Sogno

Sogno

Questa parola

Mi fa pensare a te
Come il cielo notturno
Con le sue stelle

Il tuo fiato é

Come il vento freddo
D'inverno

Ma sei solo un sogno.

Martina Vargiolu



L'amicizia

Tu per me sei speciale

Come il fiore per I'ape

Tu sei dolce

Come il miele nelle fette biscottate
lo ti voglio bene

Perché sei mitica

E non so dire di piu.

Martina Vargiolu



Amore e amicizia

Gli occhi unpo'scuri
Lo sguardo profondo
Tu sei il ragazzo

piu bello del mondo

chelanostraamicizia
sia lunga e sincera
che duri una vita

e nonsolounasera

Cristina Caredda
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Penso

E pensoallavita,

E a noi,

E ai bel momenti passati assieme,
E spariscono dalla mia mente
Come una piuma nel vento.

Letizia Sardo



Guardo

Guardo i tuoi occhi,

guardo il cielo blu,

guardo il ruscello che scorre,
guardo la mia vita trascorrere
come unanuvola che attraversa
I cielo.

Letizia Sardo




L’odio

Tu odio, incombi

nei cuori malvagi;

e li trovi conforto.
Tu odio disgraziato.

Mattia Murgioni



La felicita

La felicita cresce

come un frutto

che matura

in un albero in primavera.
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come un sorrisodiunbambino
che prima aumenta
poi Si spegne.

La felicita e

una statod’animo

che ti deve arrivare

dal piu profondodelcuore....!

Mattia Murgioni



Sogno

Sei il mio sogno nascosto
Chenonhopiuvogliadirealizzare.

Mi hai lasciato
E ora non so piu che fare.

Come un ladro hai rubato il mio cuore
Cheadessononbattepiuperte.

Ora basta, esci dalla mia testa,
Sei il mio incubo.

Ti odio percheé
Te ne sei andato da me.

Come una rondine sono
riuscita a volar via.

Letizia Sardo



La magia dell’amicizia

L’amicizia é grande e infinita
Come un enorme margherita.
E piu grande della magia,

Se si & in compagnia.
L"amicizia non si perde mai
E se la perdi non la troverai.

Mattia Murgioni



Spirito

Oramai non ci sei piu
ma nelle fredde sere invernali
sento la tua gelida mano
che mi accarezza il collo
Il tuo fiato

come il vento del nord
soffia su di me.

Mi manchi, il tuo spirito
eancora con me

non mi do pace

voglio stare con te.
Sento la tua voce che
grida il mio nome,,

poi piul niente.

Il silenzio.

Letizia Sardo



Tristezza

Awvolgi il cuore
di malinconia

spezzi le ali dell’allegria

Sara Loddo

Futuro

Parola oscura
lontana dalla realta

Cristina Caredda



Gioia

E una nuova vita che nasce,

il dolce cinguettio dei
fringuelli che accompagnano
Il bacio di due novelli sposi.
Una sensazione indescrivibile,
un momentoraro,

ma quando arrivi

riempi il cuore

di una musica celestiale.

Letizia Sardo



