L"orologiodeltempo

La vita e scandita

dal passare delle stagioni
e dall’allegria

che queste mi donano.

Adoro la primavera
perché arrivano festose
le chiassose rondinelle
e la campagnafiorisce.

Amo I'estate

percheé c’e unsolestrepitoso
che colora la mia pelle

e rallegra lemiegiornate.

Mi piace tanto I’autunnno

per lasuabrezza leggera

le foglie che cadono dagli alberi
rendonolestrade

allegre e colorate.

Amo I'inverno freddoloso
per bere la cioccolatacalda
davanti al caminetto.

Silvia Pisu



Inverno

Nelle fredde sere d'inverno
Quando tutto é calmo e
Sembra che il mondo dorma
Sto alla finestra

E guardo la neve
Cheabbraccia tutto con il suo
mantello

La vedocaderebella,fragile
Come la vita.

Letizia Sardo



Inverno

Bianca, soffice stagione

che riempi il mio amore di grande emozione
cattura i miei pensieri

impalpabili e lievi

come baci di un bambino

che lieto sorride dal suo lettino.

Mattia Murgioni




Primavera

Primavera, profumi di miele, di primule,
aria d’incanto fra i fiori di prato,
colmanoicuoridinuovorespiro.
Bianche nuvole volteggiano

nell’aria compagne di rondini nere

liete del loro ritorno.

Alba Maria Dolores




#

Autunno

Brivido leggero,

0 gia prima nostalgia!

Arrivi tu con mille colori

ma non son quelli

che allegrano il mio cuore.

Ma ripenso, i colori son sempre colori
se guardocon gli occhi del cuore

E’ un brivido di vita!

Alba Maria Dolores



Primavera

Primavera ti aspettavo,
verso le colline io guardavo
dei colori chiari e tenui
dolcemente mi sovvieni.

Mi riempi le giornate

fra rincorse e passeggiate
dolcemente alla sera
buona notte primavera.

L_uciano Loche




Estate

E’ mattino,

ti vedo pallida luce

colpire

| miei occhi appena socchiusi,
entrare nei miei sogni leggeri
gia il tuo caldoabbraccio
accompagna il mio risveglio.

Alba Maria Dolores
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Silenzioso manto

che copri di bianco
ripidi pendi

sentieri solitari,

vento di bufera

che persiane invecchiate
fai piangere,

pioggia dispettosa

che colmi letti pietosi
fai ridere i nostri cuori
al fuocodiuncamino.

Alba Maria Dolores



Primavera

Shocciano i fiori

cantano gli uccelli

la vita torna a giovani pensieri
la natura rinasce

Gli animali si risvegliano

ed ¢ il tempo delle allergie

¢’e chi starnutisce

ec’echiride

questa € la primavera

e il mondo che si risveglia.

Martina Vargiolu




Estate

Camminare a piedi nudi sulla sabbia,

e il mio animo non si sente piu in gabbia.
Conchiglie di madreperla racchiudono
suoni di mare, di terre lontane.

Giochi di bimbi, aquiloni colorati,
Incontri notturni pieni di allegria
riempiono I'aria di mille sorrisi.

L_uciano Loche
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Primavera

In primavera shocciano i fiori

€ Nascono nuovi amori

tutto € armonioso.

Gli uccelli cantano

| pesci saltano

| prati fioriscono e si trasformano
In rigogliose verdi pianure.

Mattia Murgioni




Inverno

Soffia il vento,

le foglie gia hanno abbandonato
gli alberi spogli

le sere si accorciano

e il fuoco illumina la mia stanza.

I cielo & plumbeo

come il mare in tempesta
e sulla sua giornata
segna la croce il pescatore.

Caredda Cristina
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Mattina

Al mattino presto

il sole bacia i primi fiori

e timidamente aprono i petal
come se si svegliassero

da un lungo sonno.

La rugiada ricopre le foglie

e per il sentiero

va un contadino ai campi.

Letizia Sardo



